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TALLERS

INSCRIPCIONS TALLERS NORMATIVA
Inscripcions, a partir del dilluns 21 setembre a les 
9.30 h 
  
Presencialment: 
Recepció del Centre Cívic Guinardó
 
Internet:
ajuntament.barcelona.cat/ccivics/guinardo

L’abonament del preu del taller es farà en targeta 
o ingrés bancari. En cap cas s’acceptarà efectiu. 
Alguns tallers tenen un suplement econòmic en 
concepte de material que s’haurà d’abonar el 
primer dia de classe. 

A causa de la situació sanitària les places als 
tallers es veuran afectades per tal de mantenir 
les mesures adoptades per les autoritats 
sanitàries.
 
Si no s’indica el contrari, els tallers són 
presencials. En cas que alguna de les sessions 
no es pugui realitzar presencialment es 
realitzaran en línia. Si el taller no arriba al nombre 
d’alumnes estimat, el centre es reserva el dret 
d’anul·lar el taller. La devolució de l’import es farà 
durant la setmana següent a l’inici programat del 
taller. El centre es reserva el dret d’admissió cap 
a aquelles persones que no respectin la feina 
del professorat i personal del centre, així com el 
procés d’aprenentatge de la resta de persones 
usuàries.
 
Les inscripcions per a persones en situació d’atur 
o discapacitat es faran presencialment del 21 de 
setembre al 2 d’octubre. 

Una setmana abans de l’inici del taller ja no 
s’acceptarà cap baixa. 

El primer dia d’inscripcions cada persona podrà 
fer, com a màxim, dues inscripcions per taller. 
Tots els tallers estan dirigits a persones majors 
d’edat, excepte en aquells casos que s’indiqui el 
contrari.
 
Trobareu tota la informació de cada taller a la 
nostra recepció i al web: 
ajuntament.barcelona.cat/ccivics/guinardo 

LLEGENDA

MAS

N NOVETAT

MEDI AMBIENT I SOSTENIBILITAT

TALLER EN LÍNIA



TALLERS

ARTESANIA, TÈXTIL I ARTS DECORATIVES

RESTAURACIÓ DE MOBLES: 
GRUP II

Tallerista: Nati Becerra
Dimarts, d’11.30 a 12.30 h
Del 6 d’octubre al 3 de novembre
10 hores / 5 sessions / Preu: 36,54 € 
 

RESTAURACIÓ DE MOBLES: 
GRUP III

Tallerista: Nati Becerra
Dimecres, de 19.15 a 21.15 h
Del 7 d’octubre al 4 de novembre
10 hores / 5 sessions / Preu: 36,54 € 

Tallerista: Alexandre Jodar
Dijous, de 19.30 a 21.30 h
Del 8 d’octubre al 10 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 
Complement: 10 €

RESTAURACIÓ DE MOBLES: 
GRUP I

Tallerista: Nati Becerra
Dimarts, de 9 a 11 h
Del 6 d’octubre al 3 de novembre
10 hores / 5 sessions / Preu: 36,54 € 
  

INICIACIÓ AL BRICOLATGE 
DOMÈSTIC

MAS

MAS MAS

MAS



TALLERS

ARTS VISUALS I PLÀSTIQUES

Tallerista: Maragda Cuscuela
Dimecres, de 9.30 a 11.30 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 €

PINTURA DE PAISATGE
Tallerista: Gabriela Galileo
Dijous, de 10 a 12 h
Del 8 d’octubre al 10 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 €

AQUAREL·LA PER A 
PRINCIPIANTS

INICIACIÓ AL DIBUIX I LA 
PINTURA

Tallerista: Gabriela Galileo
Dilluns, de 19 a 21 h
Del 5 d’octubre al 21 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 €

N

N

AQUAREL·LA PER A 
PRINCIPIANTS, UN PAS MÉS

Tallerista: Maragda Cuscuela
Dimecres, de 12 a 14 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 €



TALLERS

AUDIOVISUAL I FOTOGRAFIA

INICIACIÓ LA TIME LAPSE
Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte, de 10.30 a 13.30 h	
5 de desembre
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 € 
 

INICIACIÓ A LA FOTOGRAFIA
Tallerista: Luis Gimenez
Divendres, de 10 a 12 h
Del 9 d’octubre a l’11 de desembre 
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 

COMPOSICIÓ FOTOGRÀFICA
Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte de 10.30 a 13.30 h	
21 de novembre
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 € 

FOTOGRAFIA DE PAISATGE
Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte de 10.30 a 13.30 h	
31 d’octubre
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 € 

Tallerista: Luis Gimenez
Dissabte, de 10.30 a 13.30 h
12 de desembre
3 hores / 1 sessió / Preu: 10,96 € 

IL·LUMINACIÓ FOTOGRÀFICA 
(AMB LLUMS DE CASA)

N



TALLERS

DANSA

BOLLYWOOD INTERMEDI

Violane Nalini
Dimecres, de 20.15 a 21.45 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 

BOLLYWOOD INICIACIÓ

Violane Nalini
Dimecres, de 18.45 a 20.15 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 

CUINA

CUINES DEL MÓN: 
AFGANISTAN

N

CUINES DEL MÓN: 
HONDURES

N

CUINES DEL MÓN: 
COSTA DE MARFIL

N

CUINES DEL MÓN: 
VENEÇUELA

N

Tallerista: Comissió Espanyola d’Ajuda als Refugiats
Dimecres, de 18.30 a 20.30 h
28 d’octubre
2 hores / 1 sessió / Preu: 6,22 € 
Taller en línia

Tallerista: Comissió Espanyola d’Ajuda als Refugiats
Dimecres, de 18.30 a 20.30 h
14 d’octubre
2 hores / 1 sessió / Preu: 6,22 € 
Taller en línia

Tallerista: Comissió Espanyola d’Ajuda als Refugiats
Dimecres, de 18.30 a 20.30 h
21 d’octubre
2 hores / 1 sessió / Preu: 6,22 € 
Taller en línia

Tallerista: Comissió Espanyola d’Ajuda als Refugiats
Dimecres, de 18.30 a 20.30 h
4 de novembre
2 hores / 1 sessió / Preu: 6,22 € 
Taller en línia



TALLERS

CUINA

Tallerista: Montse Medina
Dimecres, de 18 a 21 h
25 de novembre
3 hores / 1 sessió / Preu:  9,33 € 
Taller en línia

CARBASSA A LA TARDOR, 
PER A SALAT I PER A DOLÇ

NTallerista: Montse Medina
Dimecres, de 18 a 21 h
18 de novembre
3 hores / 1 sessió / Preu:  9,33 € 
Taller en línia

PASTA FRESCA: RAVIOLI I 
TAGLIATELLE

N



TALLERS

CUINA

Tallerista: Oliver Mancebo
Dissabte, de 10.30 a 12.30 h
12 desembre
2 hores / 1 sessió / Preu: 7,31 € 

LA CUINA DE LA II REPÚBLICA, 
EL FRANQUISME I LA SEVA 
SOBRETAULA

N

Tallerista: Oliver Mancebo
Dissabte, de 10.30 a 12.30 h
5 desembre
2 hores / 1 sessió / Preu: 7,31 €  

EL RELAT DE BARCELONA A 
TRAVÉS DE LA GASTRONOMIA

NTallerista: Montse Medina
Dimecres, de 18 a 21 h
2 de desembre
3 hores / 1 sessió / Preu:  9,33 € 
Taller en línia

QUINOA: COM CUINAR-LA I 
QUÈ FER-NE

N

TAULA DE NADAL VEGANA

Tallerista: Montse Medina
Dimecres, de 18 a 21 h
16 de desembre
3 hores / 1 sessió / Preu:  9,33 € 
Taller en línia

N



TALLERS

INFORMÀTICA I COMUNITAT DIGITAL

Tallerista: Oliver Mancebo
Dimarts, de 19 a 20.30 h
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu:  54,81 € 
 

AUTOEDITAT: MAQUETA LA 
TEVA PRÒPIA PUBLICACIÓ

N

Tallerista: Oliver Mancebo
Dilluns, de 19 a 20.30h
Del 5 d’octubre al 21 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu:  54,81 € 
 

CREA EL TEU WEB AMB 
WORDPRESS

N

Tallerista: Oliver Mancebo
Dimecres, de 19 a 20.30 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu:  54,81 € 
 

DISSENYA ELS TEUS CARTELLS 
I LOGOTIPS

N

Tallerista: Xavi Barrero
Dimecres, de 10 a 11.30 h
Del 14 d’octubre al 16 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu:  54,81 € 
 

GRAVA I EDITA ELS TEUS 
VÍDEOS

Tallerista: Oliver Mancebo
Dilluns, de 10 a 11.30 h
Del 5 d’octubre al 21 de desembre15 hores / 
10 sessions / Preu:  54,81 € 
 

INFORMÀTICA I INTERNET: 
COMENÇANT DES DE ZERO

Tallerista: Tangencial
Divendres, de 17.30 a 19 h
Del 9 d’octubre a l’11 de desembre 
10 sessions / Preu: 45,30 € 
Complement: 14 €

ROBÒTICA I PROGRAMACIÓ 
PER A JOVES

Tallerista: Oliver Mancebo
Dimarts, de 10 a 11.30 h
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu:  54,81 € 
 

TREU PROFIT AL TEU 
SMARTPHONE



TALLERS

LLENGÜES

FRANCÉS INTERMEDI
Dilluns, de 19.30 a 21 h
Del 5 d’octubre al 21 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

FRANCÈS AVANÇAT
Dimarts, de 12 a 13.30 h	
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 €
 

INICIACIÓ AL FRANCÈS
Dimecres, de 20.30 a 22 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 

MEDI AMBIENT I ECOLOGIA URBANA

DESMUNTANT LES FACTURES 
DE GAS I ELECTRICITAT

Programa Carrega’t d’energia
Dimarts, de 18.30 a 20 h
13 d’octubre
1,5 hores / 1 sessió / Preu: Gratuït
 

MAS N



TALLERS

MEDI AMBIENT I ECOLOGIA URBANA

MESURES PER A LA MILLORA 
ENERGÈTICA DE LA LLAR

Programa Carrega’t d’energia
Dimarts, de 18.30 a 20 h
20 d’octubre
1,5 hores / 1 sessió / Preu: Gratuït

TOT EL QUE S’AMAGA EN UN 
COMPTADOR DIGITAL

Programa Carrega’t d’energia
Dimarts, de 18.30 a 20 h
27 d’octubre
1,5 hores / 1 sessió / Preu: Gratuït
 

MÚSICA I VEU

GUITARRA INICIACIÓ

Tallerista: Damian Dichi
Dijous, de 16.30 a 18 h
Del 8 d’octubre al 10 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

GUITARRA INTERMEDI

Tallerista: Damian Dichi
Dijous, de 18.30 a 20 h
Del 8 d’octubre al 10 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

GUITARRA AVANÇAT

Tallerista: Damian Dichi
Dijous, de 20.30 a 22 h
Del 8 d’octubre al 10 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

TALLER FAMILIAR: BABY MUSIC

Divendres, de 9.30 a 10.30 h	
Del 9 d’octubre a l’11 de desembre
10 hores / 10 sessions / Preu: 51,67 € 
 

MAS N MAS N



TALLERS

SALUT I ACTIVITAT FÍSICA

MOVIMENT CONSCIENT

Tallerista: Gladys Cuellar
Dimecres de 10 a 11.30 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 

PILATES

Tallerista: Gladys Cuellar
Dimecres, de 12 a 13.30 h
Del 7 d’octubre al 9 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

TALLER DE NEUROTEATRE

Tallerista: Judith Saldaña Echevarría
Dilluns de 17 a 19 h	
Del 5 d’octubre al 21 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 
 

INICIACIÓ A LA MARXA 
NÒRDICA

Tallerista: Fernando Bartolomé de Nordic 
Walking Terapèutic (NWT®)
Divendres, d’11 a 12.30h
Del 9 d’octubre al 11 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 
 
 

ZUMBA

Tallerista: Enrique Dorado
Dilluns, de 20.30 a 22 h
Del 5 d’octubre al 21 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

N



TALLERS

SALUT I ACTIVITAT FÍSICA

INICIACIÓ AL MINDFULNESS

Tallerista: Laura Casas
Dijous, de 9.30 a 11 h
Del 8 d’octubre al 10 de desembre
15 hores / 10 sessions / Preu: 54,81 € 
 

IOGA: GRUP II

Tallerista: Laura Tornero Romero
Dilluns i dimecres, de 17 a 18 h
Del 5 d’octubre al 16 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 
 

IOGA INICIACIÓ

Tallerista: Laura Tornero Romero
Divendres, de 17.30 a 19.30 h
Del 9 d’octubre al 11 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 
 

IOGA PER A GENT GRAN

Tallerista: Laura Tornero Romero
Dimarts i dijous, de 10 a 11 h
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
20 hores / 20 sessions / Preu: 73,08 € 
 

IOGA: GRUP I

Tallerista: Laura Tornero Romero
Dimarts i dijous, d’11.30 a 12.30 h
Del 6 d’octubre al 15 de desembre
20 hores / 10 sessions / Preu: 73,08 € 
 

N



PROGRAMACIÓ TARDOR  2020

Dia Hora Activitat Tipus Preu
3 19.00 MONOCROMS Exposició Gratuït

3 19.00 Urban Scars Under the Mask Exposició Gratuït

10 19.00 El començament de la Cosmologia Xerrada 
ciència 

Gratuït

17 17.30 Comunicant-nos per videoconferència Càpsula Gratuït

19 12.00 CIRC-HOP al Guinardó Circ Gratuït

SETEMBRE

Dia Hora Activitat Tipus Preu
1 19.00 Presències i absències Exposició Gratuït

1 19.00 Exposició a càrrec de l'artista Débora Samper Exposició Gratuït

2 20.00 VOLENVET. A càrrec de The Flow Company. Teatre, dansa i 
música

4,95 €

9 19.30 Planilandia  Xerrada 
ciència 

Gratuït

15 19.00 Allibera espai al teu mòbil Càpsula Gratuït

16 20.00 Indómita. A càrrec de Cia. Projecte Lilith. Teatre 4,95 €

17 10.00 Impressió 3D per la creació artística Creació i 
Tecnologia

Gratuït

21 19.00 Hipàtia d'Alexandria, mestra i astrònoma Xerrada 
ciència 

Gratuït

22 19.00 Millora les teves fotos digitals Càpsula Gratuït

23 20.00 El Partido. A càrrec de Pablo Lechuga. Teatre 4,95 €

24 11.00 Scratch + MakeyMakey: programant un joc tàctil Maker Kids Gratuït

29 19.00 Pla Clima Exposició Gratuït

29 19.00 Temps i Figura Exposició Gratuït

29 19.00 Fes segur el teu PC Càpsula Gratuït

30 20.00 Comunicando. A càrrec de Cía. Cámara de Teatro. Teatre 4,95 €

OCTUBRE

31 12.00 Castanyada: La xerinola d'en Rikus Espectacle 
familiar

Gratuït



PROGRAMACIÓ TARDOR 2020

NOVEMBRE

Dia Hora Activitat Tipus Preu
6 20.00 Aquí no hay papel; Sangre gorda; La primitiva. 

A càrrec de Grup de teatre Careta
Teatre 4,95 €

10 19.00 Les obres de guitarra a través de la història Concert Gratuït

13 19.30 Cromodinàmica quàntica Xerrada 
ciència 

Gratuït

13 20.00 KOSMOS. A càrrec de Blinding Universe. Dansa con-
temporània i 
tecnologia

4,95 €

14 12.00 Sòmines de l'àrtic Espectacle 
familiar

Gratuït

14 11.00 Creant cotxes teledirigits per smartphone Maker Kids Gratuït

18 19.00 Què és un Tensor? Xerrada 
ciència 

Gratuït

19 19.00 Crea i desa contrasenyes segures Càpsula Gratuït

20 20.00 Process + A Ciegas… A càrrec de Cia. Aymeric 
FORNER i Alejandro Montiel. 

Dansa con-
temporània

4,95€

26 19.00 UNTEXTED Exposició Gratuït

27 20.00 LAURA. A càrrec de d’Adriana Sabaté Muriel, Jenny 
Martínez-Orozco Schmidl i Gemma Farriols Conangla.

Nous llen-
guatges

4,95 €

Dia Hora Activitat Tipus Preu
4 20.00 NN12. A càrrec d'Atabalat Teatre. Teatre 4,95 €

9 19.00 Formació, evolució, i mort de les estrelles Xerrada 
ciència 

Gratuït

11 19.30 Xerrades quàntiques Xerrada 
ciència 

Gratuït

11 20.00 Re-velar. A càrrec de Cia. Trialeg. Dansa 4,95 €

12 12.00 VIATGERA Espectacle 
familiar

Gratuït

12 10.00 Introducció al llenguatge Python programant 
microbit

Creació i 
tecnologia

Gratuït

17 19.00 Amics de l'Art Exposició Gratuït

18 20.00 Testimoni de càrrec. A càrrec de Companyia de 
Teatre Rocaguinarda. 

Teatre 4,95 €

19 11.00 Creant cotxes teledirigits per smartphone Maker Kids Gratuït

DESEMBRE



ADREÇA HORARI

De dilluns a divendres, de 9 a 14 h i de 16 a 22 h
Dissabtes de 10 a 14:30 h i de 16 a 20 h

CENTRE CÍVIC GUINARDÓ
Ronda Guinardó. 113-141
Av. Mare de Déu de Montserrat 134-140
08041 Barcelona
informacio@ccguinardo.cat
ccivics.bcn.cat/guinardo
T. 934 50 39 87

MAPA

ARTS ESCÈNIQUES

NOVES TECNOLOGIES
EXPOSICIONS

CIÈNCIA




